
ASIGNATURAS / SUBJECTS / MATIÈRES / LEHRVERANSTALTUNG – FCAFD, ULPGC 

 

Primer curso / First year / Première année / Erstes akademisches 
Jahr 
 

CÓDIGO/ 
CODE/ 
CODE / 
NUMMER 

ASIGNATURAS/ 
SUBJECTS / 
MATIÉRES / LEHRVERANSTALTUNG 

CUATRIMESTE/ 
SEMESTER / 
PÉRIODE / 
SEMESTER 

ETCS 

40200 Antropología 1er cuatrimeste 6 
 Anthropology 1st  semester  
 Anthropologie 1er période  
 Anthropologie WS  
40204 Badminton, pádel y golf (solo cinco alumnos 

por curso//only five Mobility  students each 
course) 

1er cuatrimestre 6 

 Badminton, paddle and golf 1st semester  
 Badminton, padel et golf 1er période  
 Badminton, Paddeltennis und Golf WS  
40203 Educación física de base y desarrollo motor 1er cuatrimeste 6 
 Basic physical education and motor 

development 
1st semester  

 Éducation physique de base et développement 
moteur 

1er période  

 Sportliche Grundausbildung und motorische 
Entwicklung 

WS  

40205 Fisiología humana 2º cuatrimeste 6 
 Human physiology 2nd semester  
 Phisiologie humaine 2e période  
 Humanphysiologie SS  
40202 Fundamentos de la anatomía humana aplicada 

a la actividad física y deportes 
1er cuatrimeste 
 

6 

 Human anathomy fundamentals applied to 
physical activity and sport 

1st semester 
 

 

 Fundements de l’anatomie humaine appliqués 
à l’activité physique et au sport 

1er période  

 Sportliche Grundausbildung und motorische 
Entwicklung 

WS  

40209 Fútbol y baloncesto 2º cuatrimeste 6 
 Football and basketball 2nd semester  
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 Football et basket-ball 2e période  
 Fußball und Basketball SS  
40201 Historia de la actividad física y del deporte 1er cuatrimeste 6 
 History of physical activity and sport 1st semester  
 Histoire de l’activité physique et du sport 1er période  

 Geschichte der sportlichen Betätigung und des 
Sports 

WS  

40207 Pedagogía de la actividad física y del deporte 2º cuatrimeste 6 
 Physical activity and sport pedagogy 2nd semester  
 Pédagogie de l’activité physique et du sport 2e période  

 Pädagogik der körperlichen Aktivität und des 
Sports 

SS  

40208 Praxiología motriz y sus aplicaciones 2º cuatrimeste 6 
 Motor praxeology and its applications 2nd semester  

 Praxéologie motrice et ses applications 2e  période  
 Motorische Praxiologie und ihre Anwendungen SS  

40206 Psicología de la actividad física y la competición 2º cuatrimeste 6 

 Psychology of physical activity and competition 2nd semester  
 Psychologie de l’activité physique et de la 

competition 
2e période  

 Psychologie der körperlichen Aktivität und des 
Wettbewerbs 

SS  

 

Segundo curso / Second year / Deuxième année / Zweites 
akademisches Jahr 
 

CÓDIGO/ 
CODE/ 
CODE / 
NUMMER 

ASIGNATURAS/   
SUBECTS/ 
MATIÉRES / 
LEHRVERANSTALTUNG 

TIPO/ 
TYPE/ 
TYPE 
/ 
ART 

CUATRIMESTRE/ 
SEMESTER / 
PÉRIODE / 
SEMESTER 

ETCS 

40215 Aprendizaje motor  2º cuatrimeste 6 
 Motor learning  2nd  semester  
 Apprentissage moteur  2e période  
 Erlernen des Bewegungsapparates  SS  
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40213 Atletismo y natación   1er cuatrimeste 6 
 Athletics and swimming  1st  semester  
 Athlétisme et natation  1er période  
 Leichtathletik und Schwimmen  WS  
40218 Didáctica de la actividad física e 

iniciación deportiva 
 1er cuatrimeste 6 

 Physical activity teaching and sports 
initiation 

 1st  semester  

 Didactique de l’activité physique et  
initiation sportive 

 1er période  

 Didaktik der körperlichen Aktivität und 
Sporteinführung 

 WS  

40216 Expresión corporal   2º cuatrimeste 6 
 Body language  2nd semester  
 Expression corporelle  2e période  
 Körperausdruck  SS  
40211 Gestión de organizaciones y servicios 

deportivos  
 1er cuatrimeste 6 

 Sport organisations and services 
management 

 1st  semester  

 Gestion des organisations et services 
sportives 

 1er période  

 Didaktik der körperlichen Aktivität und 
Sporteinführung 

 WS  

40217 Juegos motores   2º cuatrimeste 6 

 Games for motor skills development  2nd semester  
 Jeux favorisants du développement 

moteur 
 2e période  

 Spiele   SS  
40219 Lucha canaria y judo   2º cuatrimeste 6 
 Canary wrestling (canarian typical 

sport) and judo 
 2nd semester  

 Lutte Canarienne (sport typique aux Îles 
Canaries) et judo 

 2e période  

 Kanarisches Wrestling und Judo  SS  
40210 Sociología de la actividad física y del 

deporte  
 1er cuatrimeste 6 

 Sociology of physical activity and sport  1st semester  
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 Sociologie de l’activité physique et du 

sport 
 1er période  

 Bewegungssoziologie und Sport  WS  
40214 Vela y tablas deslizadoras a vela (solo 

quince alumnos por curso//only 
fiveteen Mobility students each 
course) 

 2º cuatrimeste 6 

 Sail and sailing slider boards  2nd semester  
 Voile et tableaux glissantes à voile  2e période  
 Segel- und Segelbretter   SS  
40212 Voleibol y balonmano   1er cuatrimeste 6 
 Volleyball and handball  1st semester  
 Volley-ball et handball  1er période  
 Volleyball und Handball  WS  
 

Tercer curso / Third year / Troisième année / Drittes akademisches 
Jahr 
 

CÓDIGO/ 
CODE/ 
CODE / 
NUMMER 

ASIGNATURAS/   
SUBECTS/ 
MATIÉRES / 
LEHRVERANSTALTUNG 

TIPO/ 
TYPE/ 
TYPE 
/  
ART 

CUATRIMESTE/ 
SEMESTER/ 
PÉRIODE / 
SEMESTER 

ETCS 

40229 Actividad física en el sector turístico   2º cuatrimeste 6 
 Physical activity in tourism industry 

touristique 
 2nd  semester  

 L’activité physique dans le secteur  2e période   
 Körperliche Aktivität im Tourismussektor  SS  
40222 Actividad física, higiene y salud   1er cuatrimeste 6 
 Physical activity, hygiene and health  1st semester  
 L’activité physique, l’hygiène et la santé  1er période  
 Körperliche Aktivität, Hygiene und 

Gesundheit 
 WS  

40221 Actividad física para poblaciones con 
necesidades educativas especiales 

 1er cuatrimeste 6 

 Physical activity for special educational 
needs populations 

 1st  Semester  
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 L’activité phyisique dans les populations 

qu’ont des besoins éducatifs spéciaux 
 1er Période  

 Körperliche Aktivität für Zielgruppen mit 
besonderem Bildungsbedarf 

 WS  

40227 Evaluación de las capacidades físicas, 
técnicas y tácticas 

 2º cuatrimeste 
 

6 

 Evaluation of the physical capabilities, 
techniques and tactics 

 2nd semester  

 Évaluation des capacités physiques, 
techniques et tactiques 

 2e période  

 Bewertung der physischen, technischen 
und taktischen Fähigkeiten 

 SS  

40224 Fisiología del ejercicio  1er cuatrimeste 6 
 Exercise Physiology  1st  semester  
 Physiologie de l'exercice  1er période  
 Bewegungsphysiologie  WS  
40223 La alimentación del deportista, nutrición 

y ayudas ergogénicas  
 2º cuatrimeste 6 

 The feeding of the sportsman, nutrition 
and Ergogenic Help 

 2nd  semester  

 e régime alimentaire, la nutrition et les 
aides ergogéniques de l'athlète 

 2e période  

 Ernährung und spezifische Hilfsmittel des 
Athleten 

 SS  

40220 Nuevas tendencias de la actividad física y 
el deporte  

 2º cuatrimeste 
 

6 

 New trends in physical activity and sport  2nd  semester  
 Nouvelles tendances en matière 

d'activité physique et de sport 
 2e période  

 Neue Trends in den Bereichen 
körperliche Aktivität und Sport 

 SS  

40228 Organización de eventos deportivos   1er cuatrimeste 6 
 Organization of sporting events  1st  semester  
 Organisation d'événements sportifs  1er période  
 Organisation von Sportveranstaltungen  WS  
40226 Planificación del entrenamiento   2º cuatrimeste 6 

 Planning training  2nd semester  
 Planification de la formation  2e période  
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 Trainingsplanung  SS  
40225 Teoría y metodología del entrenamiento   1er cuatrimeste 6 
 Theory and methodology of the training  1st  semester  
 Théorie et méthodologie de la formation  1er période  
 Theorie und Methodik des Trainings  WS  
 

Cuarto curso / Fourth year / Quatrième année / Viertes 
akademisches Jahr 
 

CÓDIGO/ 
CODE/ 
CODE/ 
NUMMER 

ASIGNATURAS/   
SUBECTS/ 
MATIÉRES / 
LEHRVERANSTALTUNG 

TIPO/ 
TYPE 
TYPE 
/ 
ART 

CUATRIMESTE/ 
SEMESTER / 
PÉRIODE / 
SEMESTER 

ETCS 

40231 Actividad física para la tercera edad  1er cuatrimeste 6 
 Physical activity for the third age  1st  semester  
 Activité physique pour les personnes 

âgées 
 1er période  

 Bewegung für ältere Menschen  WS  
40234 Actividades en el medio natural  1er cuatrimeste 6 
 Activities in the natural environment  1st  semester  
 Activités en milieu naturel  1er période  
 Aktivitäten in der Natur  WS  
40233 Biomecánica de la actividad física y del 

deporte 
 1er cuatrimeste 6 

 Biomecanic of the physical activity and 
sport 

 1st  semester  

 Biomécanique de l'activité physique et 
du sport 

 1er période  

 Biomechanik von körperlicher Aktivität 
und Sport 

 WS  

40232 Deportes acrobáticos (only for Mobility 
students with B2 in Spanish) 

 1er cuatrimeste 6 

 Acrobatic sports  1st  semester  
 Sports acrobatiques  1er période  
 Akrobatischer Sport  WS  
40236 Entrenamiento de la estrategia y técnicas 

deportivas 
 1er cuatrimeste 6 
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 Training of the strategy and sports 

techniques 
 1st semester  

 Formation en stratégie et techniques 
sportives 

 1er période  

 Training in Sportstrategie und -techniken  WS  
40239 Ética y arbitraje deportivo  1er cuatrimeste 3 
 Ethics and Arbitration in Sports  1st  semester  
 Formation en stratégie et techniques 

sportives 
 1er période  

 Training in Sportstrategie und -techniken  WS  
40235 Instalaciones y equipamientos para la 

educación física y el deporte 
 1er cuatrimeste 

 
6 

 Facilities and equipment for physical 
education and sport 

 1st semester 
 

 

 Installations et équipements pour 
l'éducation physique et le sport 

 1er période  

 Einrichtungen und Ausrüstungen für 
Sport 

 WS  

40237 Legislación y organización de la actividad 
física y el deporte  

 1er cuatrimeste 
 

3 

 Legislation and Organization of physical 
activity and sport 

 1st semester  

 Législation et organisation de l'activité 
physique et du sport 

 1er période  

 Gesetzgebung und Organisation von 
körperlicher Aktivität und Sport 

 WS  

40240 Mujer y deporte   1er cuatrimeste 3 
 Women and sport  1st semester  
 Femmes et sport  1er période  
 Frauen und Sport  WS  
40230 Nuevas tecnologías aplicadas a la 

actividad física 
 1er cuatrimeste 

 
6 

 New technologies applied to physical 
activity 

 1st semester 
 

 

 Nouvelles technologies appliquées à 
l'activité physique 

 1er période  

 Neue Technologien für die körperliche 
Aktivität 

 WS  

40238 Olimpismo  1er cuatrimeste 3 
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 Olympics  1st  semester  
 Olympisme  1er période  

 Olympismus  WS  
40241 Prácticas externas    2º cuatrimeste 18 
 External Practices  2nd semester  
 Stages en entreprise  2e  Période  
 Praktika in Unternehmen  SS  
40242 Proyecto fin de grado (no se oferta para 

estudiantes de Movilidad// not offer for 
Mobility students) 

 2º cuatrimeste 12 

 End Graduation Project  2nd semester  
 Projet de fin d'études  2e  Période  
 Studienabschlussarbeit  SS  
 

IMPORTANT NOTE:  

ALL MOBILITY STUDENTS HAVE TO SEND THE LEARNING AGREEMENT 

PROPOSAL TO:  movilidad_fcafd@ulpgc.es 
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