
 
 

Asignatura: 40242 Proyecto Fin de Grado 

Convocatoria: Ordinaria        Curso: 2023/2024 

Fecha del Acto de Defensa: 21 de junio de 2024 

 

Tribunal Área de Recreación y Deporte, Aspectos Sociales, Técnicos y Educativos: 

Presidente: Dr. Ignacio Javier González Robayna 

Vocal: Dr. Rómulo Díaz Díaz  

Secretario: Dr. David Gustavo Rodríguez Ruiz 

Suplente 1º:  Dra. Covadonga Mateos Padorno 

Suplente 2º: Dr. Pedro Sosa Alsó 

 

SESIÓN DE DEFENSA DE TFG RECREACIÓN Y DEPORTE, ASPECTOS SOCIALES, TÉCNICOS Y 
EDUCATIVOS 

Título de Trabajo Estudiante Tutor Aula Hora 
EL VIDEOARBITRAJE EN EL FÚTBOL: 
UN ESTUDIO COMPARATIVO 
ENTRE GÉNEROS 

Jeremy 
Cornelio 
Ramírez 
Naranjo 

T: Miguel Ángel Betancor León  
 
TC: Antonio Samuel Almeida 
Aguiar 

Aula F 9:00 

LOS BENEFICIOS DEL YOGA EN LOS 
ADULTOS MAYORES DE 65 AÑOS. 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

Alba Álvarez 
González 

T: Miguel Ángel Betancor León  
 
TC: Antonio Samuel Almeida 
Aguiar 

Aula F 9:15 

TURISMO ACTIVO Y DEPORTIVO: UNA 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

Óscar 
Arencibia 
Falcón 

T: Miguel Ángel Betancor León  
 
TC: Antonio Samuel Almeida 
Aguiar 

Aula F 9:30 

DIDÁCTICA DE LA HIGIENE POSTURAL 
EN EL AULA DE EDUCACIÓN FÍSICA Y 
CENTROS PARA MAYORES. 
PROPUESTA DE INTERVENCIÓN. 

José Daniel 
Diaz Gutiérrez 

David Gustavo Rodríguez Ruiz Aula F 9:45 

EFECTOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN 
LA SALUD Y BIENESTAR DE PERSONAS 
CON SÍNDROME DE DOWN:  
PROPUESTA DE INTERVENCIÓN 

Gisele García 
Rodríguez 

David Gustavo Rodríguez Ruiz Aula F 10:00 

ESTUDIO DE LA LESIONES DE RODILLA 
EN GIMNASIA RÍTMICA:  
PROPUESTA DE PREVENCIÓN EN EL 
CLUB PRAXIS SANTA LUCÍA 

Adteneysys 
Martín Díaz 

David Gustavo Rodríguez Ruiz Aula F 10:15 

BENEFICIOS DE LA PRÁCTICA DEL 
SURF EN PERSONAS CON DEPRESIÓN 
Y ANSIEDAD, PROPUESTA DE 
INTERVENCIÓN. 

Sergio Muñoz 
Ayllón 

David Gustavo Rodríguez Ruiz Aula F 10:30 

ESTUDIO DE LA INCIDENCIA DE LA 
LESIÓN DE LIGAMENTO CRUZADO  
ANTERIOR EN BALONMANO 

Sheila del 
Carmen 
Rodriguez 
Segura 

David Gustavo Rodríguez Ruiz Aula F 10:45 

UNA APROXIMACIÓN A LAS 
CARACTERÍSTICAS DE LAS ESCUELAS  
DEPORTIVAS DE LUCHA CANARIA 

Hautacuperche 
Cairós Delgado 

Ulises Sebastián Castro Núñez Aula F 11:00 

RUTAS PARA EL ENTRENAMIENTO DE 
LA CARRERA POR MONTAÑA SOBRE 
EL ENTORNO NATURAL Y CULTURAL 

Javier 
Fernández 
López 

Ulises Sebastián Castro Núñez Aula F 11:15 



 
DEL CAMINO DE LA VIRGEN DE LOS 
REYES (EL HIERRO) 
UNA PROPUESTA PARA LA 
ORGANIZACIÓN DEL  
APRENDIZAJE DE LA LUCHA LIBRE 
OLÍMPICA EN ETAPAS DE  
FORMACIÓN 

Virginia 
Gellberg del 
Río 

Ulises Sebastián Castro Núñez Aula F 11:30 

ESTUDIO DE LA SITUACIÓN ACTUAL Y 
PROPUESTA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN  
VARIOS CENTROS OCUPACIONALES 
DE LA ZONA METROPOLITANA DE  
TENERIFE 

Marcos 
González Pérez 

Ramón Ángel Alonso Cabrera Aula F 11:45 

ESTUDIO OBSERVACIONAL Y ANÁLISIS 
TÉCNICO-TÁCTICO DE CARLOS 
ALCARAZ EN EL US OPEN  
DEL AÑO 2022 

Brian Roma n 
González 

Rómulo Díaz Díaz Aula F 12:00 

 


