
08.00‐08.30
08.30‐09.00
09.00‐09.30
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17.00‐17.30

17.30‐18.00
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HORARIO DE 4º DE GRADO CURSO 2024/2025
PRIMER SEMESTRE 10 DE SEPTIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE DE 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
08.00‐08.30

ÉTICA Y ARBITRAJE DEPORTIVO
AULA F

(1 HORA Y 40 MIN)

MUJER Y DEPORTE
AULA F

A.F. TERCERA EDAD
AULA F

BIOMECÁNICA
AULA F

A.F. TERCERA EDAD
AULA F 08.30‐09.00

INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS
AULA F

(1 HORA Y 50 MIN)

09.00‐09.30

3º EDAD
GRUPO B

SALA DE LUCHA

09.30‐10.00

10.00‐10.30

INSTALACIONES         
GRUPO A
AULA D

11.00‐11.30

INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS
AULA F

(1 HORA Y 50 MIN)

BIOMECÁNICA
GRUPO B

LABORATORIO

11.30‐12.00

NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA 
A.F

AULA D

13.00‐13.30

ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIA Y TÉCNICAS 
DEPORTIVAS

AULA B

13.30‐14.00

NUEVAS TECNOLOGÍAS
Salón de Actos

LEGISLACIÓN Y ORGANIZACIÓN DE LA 
A.F. Y EL DEPORTE

AULA F

3º EDAD
GRUPO A

SALA DE LUCHA

BIOMECÁNICA
GRUPO A

LABORATORIO

10.30‐11.00

3º EDAD
GRUPO B

SALA DE LUCHA

N. TECN.
GRUPO A

Salón de Actos

ET. Y ARB.
GRUPO B
AULA F

3º EDAD
GRUPO A

SALA DE LUCHA

INSTALACIONES         
GRUPO B
AULA D

12.00‐12.30

BIOMECÁNICA
AULA F

12.30‐13.00

N. TECN.
GRUPO B

Salón de Actos

ET. Y ARB.
GRUPO A
AULA F

OLIMPISMO
AULA D

14.00‐14.30
14.30‐15.00

ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL
AULA D

ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIA Y 
TÉCNICAS DEPORTIVAS

AULA B ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL     
GRUPO B
PABELLÓN

15.00‐15.30
DEPORTES ACROBÁTICOS

GRUPO B
SALA DE GIMNASIA

15.30‐16.00

ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL
GRUPO A
PABELLÓN

DEPORTES ACROBÁTICOS
GRUPO A

SALA DE GIMNASIA

16.00‐16.30
ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIA Y 

TÉCNICAS DEP.
GRUPO B
PABELLÓN

16.30‐17.00

DEPORTES ACROBÁTICOS
GRUPO A

SALA DE GIMNASIA

17.00‐17.30

DEPORTES ACROBÁTICOS
GRUPO B

SALA DE GIMNASIA

ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIA Y 
TÉCNICAS DEP.

GRUPO A
PABELLÓN

17.30‐18.00

ÉTICA Y ARBITRAJE: 5 SEMANAS DE GRUPOS DE PRÁCTICAS
BIOMECÁNICA: VIERNES CLASES TEÓRICAS 5 SEMANAS (2h) Y 10 SEMANAS (1h) y 10 SEMANAS DE GRUPOS DE PRÁCTICAS

INSTALACIONES: 5 SEMANAS DE GRUPOS DE PRÁCTICAS

18.00‐18.30

18.30‐19.00

DEPORTES ACROBÁTICOS
AULA F

19.00‐19.30

19:30 ‐ 20:00

HORARIOHORARIO




