afFD

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

HORARIO DE 42 DE GRADO CURSO 2024/2025
PRIMER SEMESTRE 10 DE SEPTIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE DE 2024
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES HORARIO
08.00-08.30 A.F. TERCERA EDAD 08.00-08.30
08.30-09.00 AULAF A.F. TERCERA EDAD 08.30-09.00
09.00-09.30 ETICA Y ARBITRAJE DEPORTIVO MUJER Y. DEPORTE auLeh BIOMECANICA 09.00-09.30
09.30-10.00 AULAF INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS AULAF 32 EDAD AULA F 09.30-10.00
(1 HORA Y 40 MIN) AULAF GRUPO B
10.00-10.30 (1 HORA Y 50 MIN) SALA DE LUCHA 10.00-10.30
10.30-11.00 32 EDAD I 10.30-11.00
GRUPO A GRUPO A
11.00-11.30 NUEVAS TECNOLOGIAS 32 EDAD INSTALACIONES LEGISLACION Y ORGANIZACION DE LA SALA DE LUCHA LABORATORIO 11.00-11.30
Salén de Actos GRUPO B GRUPO A AF.Y EL DEPORTE
11.30-12.00 SALA DE LUCHA AULA D AULAF BIOMECANICA 11.30-12.00
GRUPO B
INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS LABORATORIO
12.00-12.30 N. TECN. ET. Y ARB. 32 EDAD INSTALACIONES AULA F 12.00-12.30
GRUPO A GRUPO B GRUPO A GRUPO B (1 HORA Y 50 MIN)
12.30-13.00 Salén de Actos AULA F SALA DE LUCHA AULA D 12.30-13.00
13.00-13.30 N. TECN. ET.Y ARB. BIOMECANICA ) 13.00-13.30
GRUPO B GRUPO A AULA F NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS A LA
13.30-14.00 salén de Actos AULA F ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIA Y TECNICAS AF 13.30-14.00
DEPORTIVAS AULAD
14.00-14.30 AULA B 14.00-14.30
14.30-15.00 OLIMPISMO 14.30-15.00
15.00-15.30 ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL AULAD ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIA Y 15.00-15.30
15.30-16.00 AULAD TECNICAS DEPORTIVAS TS ACRE T Eas 15.30-16.00
16.00-16.30 ) AULA B GRUPO B ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL 16.00-16.30
- DEPORTES ACROBATICOS [ ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIAY | SALA DE GIMNASIA GRUPO B -
16.30-17.00 oA Ee ey i 16.30-17.00
GRUPO B -
17.00-17.30 ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL PABELLON ) 17.00-17.30
GRUPO A DEPORTES ACROBATICOS
17.30-18.00 h ENTRENAMIENTO DE LA ESTRATEGIA Y ChUPO A 17.30-18.00
EABELON DEPORTES ACROBATICOS TECNICAS DEP. AR AR
18.00-18.30 GRUPO B GRUPO A 18.00-18.30
SALA DE GIMNASIA PABELLON
18.30-19.00 18.30-19.00
19.00-19.30 ) 19.00-19.30
DEPORTES ACROBATICOS
19:30 - 20:00 AULAF 19:30 - 20:00

ETICA Y ARBITRAJE: 5 SEMANAS DE GRUPOS DE PRACTICAS

BIOMECANICA: VIERNES CLASES TEORICAS 5 SEMANAS (2h) Y 10 SEMANAS (1h) y 10 SEMANAS DE GRUPOS DE PRACTICAS

INSTALACIONES: 5 SEMANAS DE GRUPOS DE PRACTICAS






