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SESIÓN DE DEFENSA DE TFG ÁREA DE ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 
Título de Trabajo Estudiante Tutor Aula Hora 
ANÁLISIS DE LA ECOINTENSIDAD DEL TIBIAL 
ANTERIOR Y SU RELACIÓN CON EL RIESGO 
DE CÍADA Y EL EQUILIBRIO EN PERSONAL 
MAYORES  

Sergio 
Miranda 
Hernández  

Joaquín Sanchís Moysi  Sala de Grados 9:00 

EFECTOS DE LA PRÁCTICA DE PÁDEL EN EL 
DESARROLLO DE ASIMETRÍAS MUSCULARES 
EN EL MULTIFIDUS: ESTUDIO TRANSVERSAL 
CON ULTRASONIDOS 

Guillen 
Macías 
García 

Joaquín Sanchís Moysi  Sala de Grados 9:15 

EFECTOS DE LA ARQUITECTURA MUSCULAR 
DEL TRIBUNAL ANTERIOR EN EL RIESGO DE 
CAÍDAS EN PERSONAL MAYORES  

Alberto 
Padrón 
Ferrari 

Joaquín Sanchís Moysi  Sala de Grados 9:30 

ESTUDIO DE LA CORRELACIÓN ENTRE EL 
PROCENTAJE DE GRASAL CORPORAL Y LA 
AGILIDAD EN ADOLESCENTES DE LA ISLA DE 
GRAN CANARIA  

Elías Barrera 
Pérez  

Cecilia Dorado García  Sala de Grados 9:45 

ANÁLISIS DE LA CORRELACIÓN ENTRE LA 
POTENCIA AERÓBICA Y DOS VARIABLES 
ANTROPOMÉTRICAS DE REFERENCIA DE LA 
OBESIDAD ÍNDICE CIRCUNFERENCIA DE 
CINTURA/TALLA Y EL IMC, EN 
ADOLESCENTES DE GRAN CANARIA  

Alberto 
Hernández 
Chávez 

Cecilia Dorado García  Sala de Grados 10:00 

EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO EN 
PERSONAS QUE PADECEN ALZHEIMER  

Yanira 
Ramírez 
Santana  

Cecilia Dorado García  Sala de Grados 10:15 

EVALUACIÓN DE LA CONDICIÓN FÍSICA 
COMO ESTRATEGIA DE PREVENSIÓN DE LA 
OBESIDAD INFANTIL. ESTUDIO PREFIT 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  

Mathilde 
Jeanne 
Tognetto 
Bernard  

Cecilia Dorado García  Sala de Grados 10:30 

COMPARACIÓN DE LA CAPACIDAD 
MUSCULOESQUELÉTICA ENTRE LOS NIVELES 
DE FUERZA DEL MIEMBRO SUPERIOR E 
INFERIOR EN ADOLESCENTES  

Alexandro 
Hernández 
Cubas  

Cecilia Dorado García  Sala de Grados 10:45 

READAPTACIÓN DEL LIGAMENTO CRUZADO 
ANTERIOR DE LA RODILLA CON 
PLATAFORMA VIBRATORIA: UN CAMINO 
HACIA LA RECUPERACIÓN ACELERADA  

Veronica 
Parmeggiani 
Toniutti 

David Gustavo Ruiz Rodríguez  Sala de Grados 11:00 

IMPACTO DEL EJERCICIO FÍSICO EN 
VARIABLES PSICOLÓGICAS DE CONDICIÓN 
FÍSICA Y CONDUCTA ALIMENTARIA 
ASOCIADAS A LOS TCA EN ADOLESCENTES: 
REVISIÓN SISTEMÁTICA  

Yanira 
Hernández 
de la Paz  

Marcos Martín Rincón  Sala de Grados 11:15 



 
EFECTOS DEL AYUNO INTERMITENTE EN EL 
SISTEMA INMUNE DURANTE EL EJERCICIO 
FÍSICO: UNA REVISIÓN NARRATIVA  

Hicham 
Mohamed 
Ahmed  

T: Ignacio Javier González Robayna 
 
CT: Juan Vladimir de la Rosa 
Medina 

Sala de Grados 11:30 

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO CON 
EJERCICIO AERÓBICO EN ADULTOS CON 
ALZHEIMER O DETERIORIO COGNITIVO 
LEVE: UNA REVISIÓN NARRATIVA  

Jerome 
Martínez 
Mújica  

T: Ignacio Javier González Robayna 
 
CT: Juan Vladimir de la Rosa 
Medina 

Sala de Grados 11:45 

SUPLEMENTACIÓN CON WHEY PROTEIN Y 
EL EFECTO SOBRE LA MASA MUSCULAR EN 
LAS MUJJERES: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA  

Sheila Reyes 
de León 

David Morales Álamo  Sala de Grados 12:00 

LESIONES DEPORTIVAS EN EL FÚTBOL 
FEMENINO. REVISIÓN SISTEMÁTICA DE LA 
LITERATURA.  

Jorge Pérez 
Hernández  

Cristian Manuel Suárez Santana  Sala de Grados 12:15 

 


