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Asignatura: 40242 Proyecto Fin de Grado

Convocatoria: Ordinaria

Curso: 2024/2025

Fecha del Acto de Defensa: 18 de junio de 2025

Tribunal Area de Entrenamiento:

Presidente: Dr. Ismael Pérez Suarez
Vocal: D. Diego Bartolomé de la Rosa
Secretario: D. Ramon Alonso Cabrera

Suplente 12: Dr. Rafael Arteaga Ortiz

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA

ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

SESION DE DEFENSA DE TFG ENTRENAMIENTO

ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA

Medina

Cabrera

Titulo de Trabajo Estudiante Tutor Aula Hora
EFECTOS DE LA SUPLEMENTACION CON VITAMINAD | Francisco Nery José Antonio Lépez Sala de Grados 8:30
EN LA ACIDOSIS METABOLICA PRODUCIDA POR Ramos Almeida Calbet

EJERCICIO

EFICIENCIA ENERGETICA EN EL PEDALEO: Diego Hernandez José Antonio Lépez Sala de Grados 8:45
DIFERENCIAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES Pérez Calbet

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO DE ESPRINT EN EL Oscar Gaspar José Antonio Lopez Sala de Grados 9:00
VO2MAX: DIFERENCIAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES | Hernindez Calbet

DIFERENCIAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES EN LOS Osmar Leonel José Antonio Lépez Sala de Grados 9:15
PRINCIPALES FACTORES DE RENDIMIENTO EN EL Sanfiel Dorta Calbet

TEST DE WINGATE

REVISION SISTEMATICA DE LOS PROGRAMA DE Stella Marrero Samuel Sarmiento Sala de Grados 9:30
READAPTACION EN PACIENTES CON LUMBARGIA Barreto Montesdeoca

ACTIVIDAD FISICA Y AFECTACION CEREBRAL EN Alejandro Santana Samuel Sarmiento Sala de Grados 9:45
ADULTOS MAYORES Ayala Montesdeoca

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO CON EL PROPIO José Requena Marcos Martin Sala de Grados 10:00
PESO CORPORAL O MATERIALES DE BAJO COSTE Llorente Rincén

SOBRE LA CONDICION FiSICA Y LA SALUD: REVISION

SISTEMATICA

ANALISIS DE LA FATIGA POST COMP]ETEICION EN Alejandro Marcos Martin Sala de Grados 10:15
JUDOKAS ENTRENADOS: EVALUACION DE LA Hernandez Blanco Rincén

CONDICION FISICA, RENDIMIENTO ESPECIFICO Y

PERCEPCION SUBJETIVA

ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL TIBIAL ANTERIOR EN Oliver Martin Baeza | Joaquin Sanchis Sala de Grados 10:30
ATLETAS DE MEDIO-FONDO Y SU ASOCIACION CON Moysi

EL RENDIMIENTO DEPORTIVO.

EFECTOS DE LA PRACTICA DE ESGRIMA EN EL Paola Garcia Joaquin Sanchis Sala de Grados 10:45
DESARROLLO DE ASIMETRIAS DEL TENDON Rodriguez Moysi

ROTULIANO Y SU ASOCIACION CON LA ALTURA DE

SALTO.

ASIMETRIAS EN EL GROSOS Y SECCION TRANSVERSAL | Oscar Manuel Joaquin Sanchis Sala de Grados 11:00
DEL AREA DEL MUSCULO MULTIFIDUS EN Cabrera Hernindez Moysi

ESGRIMISTAS Y SU RELACION CON LA POTENCIA DE

PIERNAS.

DIFERENCIA BILTARALES EN EL GROSOR DELTENDON | Adridn Sénchez Joaquin Sanchis Sala de Grados 11:15
ROTULIANO EN JUGADORAS DE FUTBOL Y SU Garcia Moysi

ASOCIACION CON LA ALTURA DE SALTO: ESTUDIO

TRANSVERSAL CON ULTRASONIDOS

ANALISIS BILATERAL DEL RECTO FEMORAL EN Maria Pulido Joaquin Sanchis Sala de Grados 11:30
JUGADORES DE FUTBOL FEMENINO Y SU RELACION Gonzalez Moysi

CON LA POTENCIA DE SALTO.

PREVENCION DE FRACTURAS DE CADERA DESDE EL Carlos Santana Ramén Angel Alonso | Sala de Grados 11:45
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA

ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

BENEFICIOS DEL EJERCICIO UNILATERAL Y BILATERAL | Javier Acosta Afonso | Ramoén Angel Alonso | Sala de Grados 12:00
EN TENIS EN FORMACION Cabrera

OPTIMIZACION DEL TIRO EN BALONCESTO ATRAVES | Enrique Vidal Yves de Saa Guerra Sala de Grados 12:15
DE ESTRATEGIAS DE ENTRENAMIENTO NO LIBEAL Y Rodriguez

HOLISTICO

ANALISIS DE LA PREPARACION FISICA DE LAS Lucas Acosta Pérez T: Adelina Gonzalez Sala de Grados 12:30

JUGADORAS DEL CLUB BALONCESTO ISLA BONITA.
EVOLUCION DE LA ANTROPOMETRIA Y DE LA
CONDICION FISICA A LO LARGO DE LA TEMPORADA
2024-2025.

Mufoz




