n I a F D FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE
PLAN DE ACCION TUTORIAL CURSO 2025-2026

La Junta de Facultad de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, el 25 junio
de 2025, acuerda articular el Plan de Accion Tutorial de la FCAFD (PAT) a través del Programa de
Captacion a estudiantes, el Programa de Acogida y el Programa de Orientacion Profesional, tal como
se contempla en este documento. Asi mismo, el equipo directivo de la FCAFD llevara a cabo las
siguientes acciones:

1.- SESIONES INFORMATIVAS SOBRE PROGRAMAS DE MOVILIDAD Y LA
INTERNACIONALIZACION:

a.- Destinatarios: Estudiantes de Movilidad (Erasmus+, Erasmus Mundus y SICUE) que recibira
nuestra Facultad. Fecha y lugar prevista para la “Jornada de Bienvenida y acogida a la Facultad”™

e Primer Semestre: viernes, 12 de septiembre a las 11:00 horas.
e Segundo Semestre: viernes 6 de febrero de 2026 a las 11:00 horas.

b.- Destinatarios: Estudiantes de 2° y 3° del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,
de nuestra Facultad. Fecha prevista y lugar de celebracion, informacién programas de Movilidad:

e Viernes 12 de septiembre: 22 Curso (Sala de Grados). Horario 10:00 horas
e Viernes12 de septiembre: 3° Curso (Sala de Grados). Horario 12:00 horas

Responsable: Secretario con competencias en Internacionalizacion y Movilidad, Dr. Joaquin Sanchis
Moysi

2.- SESIONES INFORMATIVAS SOBRE LAS PRACTICAS EXTERNAS Y DEL TRABAJO FIN DE
GRADO (TFG)

a.- Destinatarios: Estudiantes de 4° curso del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
Fecha y lugar de celebracion:

e Informacién Practicas Externas: viernes 12 de septiembre, de 11:30 horas.
e Informacion Trabajo Fin de Grado: viernes 12 de septiembre, de 12:30 horas.

Responsable: Vicedecano de Ordenacién Académica, Dr. David Morales Alamo.
3.- SESIONES DE TUTORIAS PRESENCIALES Y VIRTUALES DURANTE EL CURSO ACADEMICO

Ademas, a las acciones previstas en los distintos programas de orientacion (Programa Mentor,
acciones del Tutor de Curso, etc...) hay que afiadir las que se llevaran a cabo por el profesorado de la
FCAFD a través de las sesiones de tutorias virtuales durante el curso académico, y presenciales,
conforme a lo establecido en los proyectos docentes de las asignaturas que imparten.

Las acciones de orientacion a los estudiantes se llevaran a cabo, tal como se desprende de este
documento: a) por el profesorado, en especial por los que ejercen el rol de tutores de curso, mentores
y los profesores de practicas externas, conforme a lo estipulado en el Sistema de Garantia de Calidad
de la FCAFD; b) por el personal de administracion y servicios, en todo lo relacionado con la gestion
administrativa y con la gestion de los recursos de informacion; c) por los estudiantes, en el desempefio
de tareas de tutorias (mentoria) entre iguales y d) por el equipo directivo de la FCAFD que ademas de
participar directamente en las acciones relacionadas con las funciones que desempena, articulara los
cauces, facilitara los recursos, organizara las acciones programadas y velara por su cumplimiento.
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4.- SESIONES INFORMATIVAS SOBRE LA DELEGACION DE ESTUDIANTES

En la primera semana de presentacidn se incorporara un espacio de informacion de la
delegacion de estudiantes en la semana de acogida del alumnado de primero y sesiones, en
funcién del horario, con los demas cursos. Al final

5.- SESIONES INFORMATIVAS SOBRE EL PAPEL DEL COLEGIO DE EDUCADORAS Y
EDUCADORES FISICOS DE CANARIAS (COLEFC)

En la primera semana de presentacion se facilitara un horario para transmitir la informacion
referente a la pre-colegiacion y el papel del COLEFC durante las primeras semanas de curso
(a determinar).
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Titulacion: Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Ano Académico: 2025-2026

Responsable: Secretario y Vicedecano de Internacionalizacion y Movilidad, Dr. Joaquin
Sanchis Moysi

Objetivo Especifico: Informar a los estudiantes de ensefianza secundaria sobre las
caracteristicas de la titulacion, del perfil de ingreso requerido y de sus salidas profesionales.

Evaluacién del Programa: El Gabinete de Evaluacion Institucional realizara una encuesta a
los estudiantes del primer curso del Grado para evaluar su grado de satisfaccion.
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FECHAS

ACCIONES

RESPONSABLE

ACTIVIDADES

RECURSOS ASOCIADOS

FEBRERO - ABRIL 2025

Charlas informativas en los
centros de secundaria.

Vicerrector de Estudiantes de la
ULPGC.

Secretario con competencias en
Internacionalizacién y Movilidad de la
FCAFD

Vicedecano de Ordenacion Académica
de la FCAFD.

A determinar

Los demandados y ofrecidos por los
centros de secundaria que soliciten la
orientacion informativa del Secretario y
Vicedecano de Internacionalizacion y
Movilidad

MARZO - ABRIL 2025

Jornadas de Puertas

Abiertas.

Vicerrector
ULPGC.
Secretario con competencias en
Internacionalizacion y Movilidad de la
FCAFD

Vicedecano de
Académica de la FCAFD.
Delegacion de Estudiantes

de Estudiantes de la

Ordenacion

A determinar

Sala de Grado
Tripticos informativos Pagina web
FCAFD www.fcafd.ulpgc.es

ABRIL 2025

Informacion especifica a
centros de ensefianza
secundaria

Vicedecano de
Académica de la FCAFD
Secretario con competencias en
Internacionalizaciéon y Movilidad de
la FCAFD

Ordenacioén

A determinar

Sala de Grado
Tripticos informativos Pagina web
FCAFD www.fcafd.ulpgc.es

Responsable: Dr. Joaquin Sanchis Moysi. Secretario con competencias en Internacionalizaciéon y Movilidad


http://www.fcafd.ulpgc.es/
http://www.fcafd.ulpgc.es/
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TITULACION: Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
Aino Académico: 2024-2025

Programa de acogida a estudiantes de nuevo ingreso
(12 curso del grado)
Responsable: Secretario con competencias en Internacionalizacién y Movilidad, Dr.
Joaquin Sanchis Moysi

Objetivos Especificos:

1. Dar la bienvenida a los estudiantes de nuevo ingreso en la FCAFD.

Presentar a los estudiantes los miembros del equipo decanal, el bibliotecario y el
administrador del edificio.
3. Informar a los estudiantes de las caracteristicas de la titulacion y de la proyeccion
profesional de la misma.
Informar a los estudiantes de la normativa basica de convivencia del centro.
Proporcionar informacion a los estudiantes sobre la organizacién docente de la FCAFD.
Informar a los estudiantes del funcionamiento de la biblioteca y el servicio de préstamos.
Informar a los estudiantes de los tramites administrativos que pueden realizar en el
edificio de educacion fisica.
8. Presentar las asignaturas que se imparten en el primer semestre.
9. Presentar a los estudiantes los miembros de la delegacion de estudiantes.
10. Informar a los estudiantes de las funciones e importancia de la delegacion de estudiantes.
11. Orientar a los estudiantes del funcionamiento del campus virtual.
12. Orientar a los estudiantes sobre los criterios para la realizacién y presentacion de trabajos.
13. Mostrar a los estudiantes las instalaciones del edificio de educacion fisica y del servicio de
deportes de la ULPGC.
14. Conocer la oferta deportiva del Servicio de Deportes de la ULPGC.

Nouvas

Nota: Durante este curso académico se implementara un Manual de buenas practicas que permita
acciones transversales entre los distintos cursos de la titulacién. Favoreciendo la asimilacién por parte
del alumnado de las obligaciones, recomendaciones y consejos publicados en las Normas basicas de
convivencia y, derechos y deberes del alumnado de la FCAFD presente en la web de la facultad.
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FECHAS

HORARIO

OBJ.

ACCIONES

RESPONSABLE

ACTIVIDADES

RECURSOS
ASOCIADOS

Martes 9 de
septiembre

09:00 - 09:30

1,2,3

PRESENTACION
FCAFD

Decano del Centro

Dr. Javier Chavarren Cabrero

Bienvenida.

Informacion general F.C.A.F.D.

Presentacion equipo decanal.
Caracteristicas de los profesionales de las
actividades fisicas y el deporte.

Aspectos y cualidades de los futuros
profesionales/Posibles salidas profesionales.
Animar y motivar a los estudiantes hacia el
éxito.

Laboratorios de la FCAFD

Perspectivas de futuro (master, doble grados,
nuevo plan de estudios...)

Redes sociales FCAFD.

Presentar al Profesor-Tutor académico del 1°
Curso.

Sala de
Grados
FCAFD

09:30 -10:00

2,345

VICEDECANATO
DE
ORDENACION
ACADEMICA

Vicedecano Ordenacion
Académica e Infraestructuras

Dr. David Morales Alamo

Funciones especificas.

Calendario académico.

Horarios de clases.

Examenes.

Tutorias.

Normativa de convivencia

Asistencias a clases.

Proceso de quejas reclamacion de notas, etc.
Rankings y puntos fuertes de la FCAFD.
Informacion acreditacion idiomas.
Materiales e infraestructuras.

Sala de
Grados
FCAFD
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RECURSOS

FECHAS HORARIO OBJ. ACCIONES RESPONSABLE ACTIVIDADES ASOCIADOS
SECRETARIO Y ¢ Funciones especificas.
CON Secretario y Vicedecano de e Actividades culturales, deportivas y sociales.
COMPETENCIAS Internacionalizacion y movilidad e Tipos dg programas de movilidad e Sala de
10:00-10:30 2,8 EN Internacionalizacion. Grados
| | INTERNACIONALI Dr. Joaquin Sanchis Moysi e Programas asistencias sociales, cooperacion. FCAFD
ZACION Y ' e Procesos de gestién de certificaciones.
MOVILIDAD e Informacién sobre las comisiones de la FCAFD.
VICEDECANO DE Vicedecano Calidad e Igualdad o El Sistema Garantia Calidad (SGC) de la FCAFD. | Sala de
2 CALIDAD E o El procedimiento de gestién de quejas. Grados
10:45-11:15 IGUALDAD Dr. Marcos Martin Rincén  Programa Mentor. FCAFD
DELEGACION DE . o C ¢ Funciones especificas. Sala de
Martes 9 de
septiembre 11:45-12:00 | 7 ESTUDIANTES DE | -9UIP° dlézcg\é?u(;?alnat;elegamon e Actividades previstas para el curso Grados
LA FCAFD FCAFD
e Salidas profesionales del GCAFD.
Egresadas de la FCAFD con un * éQCing’? puede aportar la formacion del Sala de
12:00: 12:45 7 MESA REDONDA perfil de éxito en las diferentes . C6 ' d : ializand o Grados
T salidas profesionales. ¢’~0mo puedo segulr especializandome: FCAFD

¢, Qué puede aportar un GCAFD a la sociedad?




0,

| QFD

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

PLAN DE ACCION TUTORIAL CURSO 2025-2026

RECURSOS
FECHAS | HORARIO | OBJ. ACCIONES RESPONSABLE ACTIVIDADES ASOCIADOS
e Funciones especificas.
e Procesos de gestion de certificaciones.
o Gestiones de becas y ayudas econdémicas.
ADMINISTRACION Administrador dellzli-IScijégmo de Educacioén : geguro dedla ULlPGC. _ Sala de
100010% | ¢ | DL EDWICIo DE e b dols | G
EDUCACION FISICA DfAa. Yolanda Bergaz Moro ULPGC. y de la FCAFD. FCAFD
e Servicios de la Administracion.
¢ Informacion sobre las comisiones de la
FCAFD.
FUNCIONAMIENTO
DEL CAMPUS e Acceso al campus virtual.
VIRTUAL E Vicedecano de Calidad e Igualdad e Posibilidades de utilizacion del campus Sala de
10:30-11:00 6 INFORMACION virtual. Grados
SOBRE LA Dr. Marcos Martin Rincon R : FCAFD
- N as para la realizacion de trabajos
REALIZACION DE " eenritos J
Miércoles TRABAJOS '
1(_) de Vicerrector d? C_uItura1 Deporte y Sociedad Sala d
septiembre CULTURADE LA Dr. José Miguel Alamo Mendoza e Exposicion de las actividades que oferta el ala de
11.00-11.30 13 e Grados
ULPGC Directora de Cultura de la ULPGC Servicio de Cultura de la ULPGC. ECAED
Dra. Lia de Luxan Hernandez
Vicerrector dgs C.ulturai Deporte y Sociedad Sala de
11.30-12.00 | 13 SERVICIO DE Dr. José Miguel Alamo Mendoza e Exposicion de las actividades que oferta el Grados
' ' DEPORTES Director del Servicio de Deportes. D. Ignacio Funes Servicio de Deportes de la ULPGC. FCAFD
Toyos
12.00-12.30 13 AULA DE IDIOMAS Responsable del Aula de Idiomas de la e Exposicion de los cursos que oferta el Aula Z?Ladg:
) ) DE LA ULPGC ULPGC de Idiomas de la ULPGC.
FCAFD
e Servicios de la Biblioteca General.
Bibliotecario e Servicios de la Biblioteca de la F.C.A.F.D. Sala de
12.00-12.30 | 12 BIBLIOTECA Como solicitar informacién a través de la web| Grados
Dr. Julio Martinez Morilla ULP.G.C. FCAFD

/
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RECURSOS
FECHAS HORARIO OBJ. ACCIONES RESPONSABLE ACTIVIDADES ASOCIADOS
9:00 - 10:00 8 Presentacion Dr. Joaquin Sanchis Movsi Exposicion de la programacién, metodologia y criterios de Aula D
’ ’ Badminton, Padel y Golf ’ q y evaluacion.
Presentacién asignatura Dr. Jose Antonio Serrano Exposicion de la programacién, metodologia y criterios de
:00 — Sanch ’
11:00 - 12.00 8 E.F. de base y D. M. anchez evaluacion. Aula D
Jueves 11 de
septiembre
12.00 — 14.00 7 BIENVENIDA ACTIVA Delegacién de Estudiantes Actividades Ludico-Deportivas en el Pabellon Polideportivo. Aula D
Participan estudiantes de otros cursos, profesorado y PTGAS
Presentacion asignatura . . . o
16.00 — 17.00 8 : ; I, . Exposicion de la programacion, metodologia y criterios de Aula D
Anatomia Humana aplicada a Dra. Lilian Pérez Santana .
la A.F.y el Deporte evaluacién.
Presentacién . " .| Exposicion de la programacién, metodologia y criterios de Aula D
09:00 - 10:00 8 Historia de la A.F. y delDeporte Dr. Miguel Angel Betancor Leon| o\ 2acisn. uta
Viernes 12 de Exposicion de la programacién, metodologia y criterios de
Septlembre 1000 _ 1100 8 Presentacion Antropo|og|'a Dr. Ulises Castro Nufez ev§|uacién_ prog ’ glay Aula D
11:00 - 12:00 8 Presentacion Tutoria Dr. Joaquin Sanchis Moysi | Funciones del tutor. Aula D
'-s‘;';‘:; :ni‘:: NORMALIZACION DE LOS HORARIOS Y CLASES PROGRAMADAS PARA EL PRIMER SEMESTRE
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Curso Basico de Fisiologia para Estudiantes de Primero del Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte.

Dentro del Plan de Accidn Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, se
considera importante la realizacion de cursos de nivelacion o armonizacion dirigidos a estudiantes
de nuevo ingreso que presentan carencias en materias basicas necesarias para afrontar con éxito los
contenidos del primer curso académico.

En esa linea, y a propuesta y en colaboracion con el profesorado de la asignatura “40205 Fisiologia
Humana” de segundo semestre del primer curso del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte se ha promovido este curso Basico de Fisiologia para Estudiantes del GCAFD. El cual esta
pensado a aquellos alumnos que carecen de conocimientos previos sdlidos en Fisiologia y Biologia,
con el fin de dotarles de las bases necesarias para afrontar con mayor seguridad la asignatura de
Fisiologia Humana y facilitar su integracion académica. La participacién en esta iniciativa sera
voluntaria y estara abierta a los estudiantes que evidencien la necesidad de fortalecer sus
conocimientos en estas areas fundamentales.

Este curso es especialmente recomendable para estudiantes que hayan accedido a nuestro grado que
no hayan cursado previamente asignaturas como Biologia o Quimica en etapas preuniversitarias.
Aunque puede ser interesante para refrescar contenidos a otros perfiles de estudiante de primero.
El curso que esta pendiente de aprobacién por el Vicerrectorado de Titulos y Calidad Académica, y
pretende ser implantado en el curso 2025/2026

Las fechas previstas para la imparticién del curso son:

Fecha de comienzo: 15 de septiembre de 2025.
Fecha de finalizacion: 30 de septiembre de 2025.

Aunque pueden estar sujetas a modificaciones dependiendo de la final aprobacién del curso.
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Programa: de orientacion profesional a estudiantes de cuarto curso

Responsable: Dr. David Morales Alamo, Vicedecano de Ordenacién Académica

Objetivos Especificos:

1. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la menciéon endocencia.

2. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la mencién engestion.

3. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la mencién en rendimiento
deportivo.

4. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la mencidn en ocio y recreacion.

5. Informar a los estudiantes sobre salidas profesionales no contempladas en las menciones
de practicas externas.

6. Informar a los estudiantes sobre la situacion actual del mercado laboral.

7. Informar a los estudiantes sobre técnicas para afrontar un proceso de seleccion profesional
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De acuerdo con el Plan de Accién Tutorial y Orientacién al Estudiante (PATOE), aprobado en la Junta de Gobierno de nuestra Facultad el dia 13 de junio
de 2025, se articula el Plan de Accion Tutorial de la FCAFD (PAT) a través del Programa de Captacién a estudiantes, el Programa de Acogida y el Programa
de Orientacion Profesional, tal como se contempla en este documento. Asi mismo, el equipo directivo de la FCAFD llevara a cabo las siguientes acciones:

FECHAS N° DE HORAS |OBJETIVOS ACCIONES RESPONSABLE otIADOS
- Vicedecanato de Ordenacion Académica
A determinar 2 1 Charla informativa mencion |- Secretario y Vicedecano de Internacionalizaciéon y
docencia Movilidad de la FCAFD
- Delegacioén de Estudiantes
- Vicedecanato de Ordenacion Académica
A determinar 2 2 Charla informativa mencion | - Secretario y Vicedecano de Internacionalizacion y
gestion Movilidad de la FCAFD
- Delegacion de Estudiantes
- Vicedecanato de Ordenacion Académica
A determinar 2 4 Charla ipformativa 'rpencién - Secretario y Vicedecano de Internacionalizacién y PENDIENTES
ocio- recreacion Movilidad de la FCAFD
- Delegacién de Estudiantes
- Vicedecanato de Ordenacion Académica
A determinar 2 3 Charla infgrmativa mepcién - Secretario y Vicedecano de Internacionalizacion vy
rendimiento deportivo Movilidad de la FCAFD
- Delegacién de Estudiantes
- Vicedecanato de Ordenacién Académica
A determinar 2 6 Charla informativa situacién del |- Secretario y Vicedecano de Internacionalizacion y
mercado laboral Movilidad de la FCAFD
- Delegacioén de Estudiantes
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EXPERTO UNIVERSITARIO EN DIRECCION TECNICA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL
DEPORTE

Dentro del Plan de Posgrado de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
para el curso 2025-2026, se contempla la realizacién del Curso de Experto Universitario en
Direccion Técnica de la Actividad Fisica y del Deporte. Este titulo propio de la ULPGC,
impartido en modalidad online y presencial, se desarrollara desde el 18 de octubre de 2025
hasta el 15 de marzo de 2026, con una carga lectiva de 16 créditos y una modalidad que
combina clases en fin de semana y actividades de trabajo auténomo supervisado. El curso
esta orientado a potenciar las habilidades y conocimientos necesarios para desempefiar
puestos de responsabilidad y liderazgo en el sector deportivo, promoviendo la
profesionalizacion y la innovacion en la gestion de proyectos deportivos y actividades fisicas.

La segunda edicion del curso ha sido aprobada por Consejo de Gobierno de la ULPGC y se
impartira en el curso 25/26

En pasadas ediciones se ha contado con el Sello del Consejo COLEF Espafia de Formacion
Comprometida con la Profesidn que planeamos renovar en esta edicion.

Para mas informacion: https://afd.ulpgc.es/experto-universitario/
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OBSERVACIONES: Para la realizacion de conferencias/charlas de orientacion al
estudiante, se contara con la colaboracion del Colegio Oficial de Educadoras y Educadores
Fisicos de Canarias (COLEFC) asi como de profesionales de instituciones/entidades,
empresas, Yy profesionales del sector.

Promocién entre nuestros estudiantes para que asistan a las “Jornadas
PROFESIONALES DE LA EDUCACION FISICA Y DEL DEPORTE”, que cada afo
organiza el COLEFC, durante el primer semestre.

“X JORNADAS DE EMPRENDIMIENTO ABRIENDO CAMINOS EN LOS AMBITOS
DE LA ACTIVIDAD FiSICA, EL DEPORTE Y LA RECREACION” que organizara
nuestra Facultad a finales del curso académico 2025-26, en coordinacion con varias
asignaturas del plan de estudios. La organizacion de las mismas dependera este
curso académico de las condiciones sanitarias en las que nos encontremos en esas
fechas.

Incentivar la organizacion de actividades y Jornadas de orientacion profesional a
través de la Delegacion de Estudiantes de la FCAFD

Coordinador: Dr. Joaquin Sanchis Moysi. Secretario con competencias en

Internacionalizacién y Movilidad
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