
 
 

Asignatura: 40242 Proyecto Fin de Grado 

Convocatoria: Extraordinaria        Curso: 2024/2025 
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Tribunal Área de Recreación y Deporte, Aspectos Sociales, Técnicos y Educativos: 

Presidente: Dr. David Gustavo Rodríguez Ruiz 

Vocal: Dr. Samuel Sarmiento Montesdeoca  

Secretario: D. Juan Serantes Asenjo  

Suplente 1º:  Dra.  Eva María Navarro Navarro  

 

SESIÓN DE DEFENSA DE TFG RECREACIÓN Y DEPORTE, ASPECTOS SOCIALES, TÉCNICOS Y 
EDUCATIVOS 

Título de Trabajo Estudiante Tutor Aula Hora 
PROPUESTA METODOLÓGICA SOBRE LAS 
LESIONES MÁS FRECUENTES EN EL SURF, 
TRAMO OLA 

Miryam Díaz 
González 

David Gustavo Rodríguez Ruiz Sala de Juntas  9:15 

EFECTOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL 
MEDIO NATURAL SOBRE EL DESARROLLO 
DE LAS HABILIDADES PARA LA  
VIDA EN ADOLESCENTES Y ADULTOS 
JÓVENES: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA 

 Ariadna García 
Díaz 

 Juan Serantes Asenjo Sala de Juntas  9:45 

LA INCORPORACIÓN DE LA MUJER AL 
DEPORTE DE LA VELA. 
ANÁLISIS DE LA EQUIDAD DE GÉNERO EN 
BASE A LA EVOLUCIÓN DE SU 
PARTICIPACIÓN EN LOS JUEGOS 
OLÍMPICOS. 

 Julia Pasquale 
Peirano 

Adelina González Muñoz Sala de Juntas  10:00 

ESTUDIO PRELIMINAR SOBRE LA 
PREVALENCIA DE LA ADICCIÓN AL 
EJERCICIOS FÍSICO EN DIFERENTES 
DISCIPLINAS DEPORTIVAS A NIVEL 
NACIONAL 

Andrea 
Izquierdo 
Suárez 

Covadonga Mateos Padorno  Sala de Juntas  10:15 

CARACTERÍSTICAS FÍSICAS Y 
ANTROPOMÉTRICAS DE LOS JUGADORES Y  
JUGADORAS DE BALONMANO 

Nerea Guerra 
González 

Miriam E. Quiroga Escudero Sala de Juntas  10:30 

PUESTA EN MARCHA DE GRAN CANARIA 
ACTIVA Y PROPUESTAS DE MEJORA: UN 
PROYECTO PARA PROMOVER EL 
BIENESTAR EN LA POBLACIÓN DE GRAN 
CANARIA 

Zaira del Pino 
Garcia Santana 

David Gustavo Rodríguez Ruiz Sala de Juntas  10:45 

 

 

 


