
 
 

Asignatura: 40242 Proyecto Fin de Grado 

Convocatoria: Especial        Curso: 2025/2026 

Fecha del Acto de Defensa: 23 de enero de 2026 

 

Horario de Sesión de Defensa ante Tutor: 

 

SESIÓN DE DEFENSA DE TFG RECREACIÓN Y DEPORTE, ASPECTOS SOCIALES, TÉCNICOS Y 
EDUCATIVOS 

Título de Trabajo Estudiante Tutor Aula Hora 
ENTRENAMIENTO EXCÉNTRICO PARA 
DEPORTES DE EQUIPO 

Alejandro 
Rivero 
Henríquez  

David Morales Álamo Sala de Juntas 09:00 

GUÍA DEL DESARROLLO DE UNA 
SITUACIÓN DE APRENDIZAJE DE 
GIMNASIA ARTÍSTICA  
PARA ALUMNOS DE 3º DE 
EDUCACIÓN SECUNDARIA 
OBLIGATORIA 

Jonay Pérez 
Ojeda 

David Morales Álamo Sala de Juntas 9:15 

ADAPTACIONES DEL 
ENTRENAMIENTO DE SPRINTS  
REPETIDOS EN FUTBOLISTAS 

Daniel Granell 
Felipe 

José María Ruíz Hernández Sala de Juntas 9:30 

PROGRAMA PARA LA PREVENCION Y 
READAPTACION DE LESIONES  
LIGAMENTOSAS DE RODILLA EN 
PATINADORES 

Antonio Jesús 
Zurita García 

David Morales Álamo Sala de Juntas 9:45 

“PRAXIS: A MOVEMENT LAB”: 
DISEÑO Y DESARROLLO DE UN 
PROYECTO 
EMPRENDEDOR EN EL ÁMBITO DE LA 
PRÁCTICA CORPORAL Y EL 
MOVIMIENTO CONSCIENTE 

Alberto Suárez 
Blanco 

David Morales Álamo Sala de Juntas 10:00 

EFECTOS DE LA SUPLEMENTACIÓN 
DEPORTIVA CON  
PREBIÓTICOS, PROBIÓTICOS Y 
SIMBIÓTICOS EN EL  
RENDIMIENTO DEPORTIVO. REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA. 

Kevin Santana 
Santana 

Ignacio González Robayna y  
Juan Vladimir de la Rosa Medina 

Sala de Juntas 10:15 

 

 


