FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

afFD

HORARIOS DEL GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE CURSO 26/27

HORARIO DE 32 DE GRADO CURSO 2026/2027
PRIMER SEMESTRE 09 DE SEPTIEMBRE AL 22 DE DICIEMBRE DE 2026
HORARIO DEL 09 DE SEPTIEMBRE AL 05 DE OCTUBRE DE 2026
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
08.00-08.30 08.00-08.30
08.30-09.00 LA ALIMENTACION DEL LA ALIMENTACION DE 08.30-09.00
DEPORTISTA TEORIA Y METODOLOGIA AF, HIGIENE Y SALUD TEOR/A Y METODOLOGIA DEPORTISTA
09.00-09.30 AR TG AN TG AULAA 09.00-09.30
09.30-10.00 (1 HORA Y 20 MIN) ) 09.30-10.00
: FISIOLOGIA DEL EJERCICIO
10.00-10.30 | POBLACIONES ESPECIALES POBLACIONES ESPECIALES GRUP;‘I:‘IIiT:\‘;od ) AULAA 10.00-10.30
10.30-11.00 AULA A AULA A ] Al GIEEIEV I 10.30-11.00
L AULA A
11.00-11.30 GRUP;':;?]'ZE’(“CE 24 11.00-11.30
N 0
11.30-12.00 | P#POBLACIONES ESPECIALE [T [F— AULAA 11.30-12.00
12.00.12.30 GRUPO 01.01 (Cod 41) R o P HIGIENE TA ALIMENTACT N DEL 12001230
12.30-13.00 TTORACORES FoPeL) o DEPORTISTA 12.30-13.00
o - B : P: TEORIA Y METODOLOGIA| P: POBLACIONES ESPECIALES " - X
GRUPO 01.02 (Cod 42) v - AULAA AR
SRR CAMPODEEUTBOL — — FISIOLOGIA DEL EJERCICIO {LHORAY 20 MIN) e
13.30-14.00 | P:POBLACIONES ESPECIALES oy werobowosia | . rosuaciones eseines 13.30-14.00
GRUPO 01.03 (Cod 43) GRUPO 01.02 (Cod 42) GRUPO 0101 (cod 41) AULA A BT ALIMENTACION
0014, 5 e e g 14.0014.
14.00-14.30 CAMPO DE FUTBOL GRUPO 01.02 (Cod18) 00-14.30
14:30 - 15:00 AULAA 14:30 - 15:00
15:00 - 15:30 P: ALIMENTACION 15:00 - 15:30
y " GRUPO 01.01 (Cod17) y .
16:00 - 16:30 AULAA 16:00 - 16:30
LA ALIMENTACION DEL DEPORTISTA: PRACTICAS DURANTE 5 SEMANAS
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